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ACTA N° 1222 COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR CASA SANTA MARÍA 2023 

 

FECHA:  Bogotá, marzo, 30 de 2023. 

HORA:  08:30 a.m. - 09:00 a.m. 

LUGAR:  Comunidad de cuidado hogar Casa santa María 

TEMA:  Técnicas para labores de limpieza y desinfección.   

ASISTENTES: Planilla de asistencia.  

 

DESARROLLO: 

Se inicia la reunión a la 1:00 p.m. del presente día con la finalidad de tratar el tema de técnicas 

para labores de limpieza y desinfección, puesto que se han encontrado falencias en el proceso. 

Se realiza las definiciones y diferencian de limpieza y desinfección.  

Limpieza: es el proceso de remover y eliminar la suciedad y los gérmenes de superficies u objetos, 

utilizando jabón (o detergente) y agua. 

 La desinfección: en cambio, elimina de forma específica las bacterias y virus de superficies u 

objetos mediante el uso de productos químicos. 

En la unidad operativa a diría se realiza tanto limpieza como desinfección, los productos químicos 

que se utilizan son:  hipoclorito, desengrasante, jabón de piso, ambientador, limpia vidrios. Todos 

estos productos se utilizan en dilución para minimizar la concentración. Los productos químicos 

no se deben mezclar, ya que la combinación de estos productos puede resultar tóxica y llegar a 

provocar desde leves problemas de salud, como dolores de cabeza, hasta serias dificultades 

respiratorias. Siempre se deben manipular con equipo de protección personal (EPP) para evitar 

accidentes, como lo son los guantes, cofia, tapabocas, uniforme antifluido.  

A continuación se muestra la tabla de diluciones del hipoclorito esto con el fin de que el personal 

de talento humano tenga conocimiento de cómo se utiliza y en que cantidades:  
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 Esta tabla se pública en puntos estratégicos de la unidad operativa, a la vista del personal. Al 

igual que las hojas de seguridad de los productos.  

Técnicas de limpieza:  

• técnica de limpieza con ozono: Estos métodos de esterilización y desinfección se 

caracterizan por el uso del ozono, un producto que elimina de forma profunda y total las 

bacterias, los virus y los hongos, así como la suciedad muy incrustada.   

• técnica de limpieza con vapor seco: Estas técnicas de limpieza y desinfección se 

sustentan, tal y como su nombre indica, en el vapor seco, el cual se proyecta con solo 

un 5% de agua. Esto permite que alcance unas altas temperaturas, siendo un gran 

método para quitar grasa, desinfectar y quitar manchas sin necesidad de productos 

químicos. 

• técnica de limpieza con agua a presión: Este método está especialmente diseñado y 

recomendado para la limpieza de maquinaria industrial, así como su desinfección. No 

obstante. 
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Técnicas de desinfección 

o Técnica de desinfección con productos químicos: Este método requiere una gran 

implicación por parte de los técnicos de limpieza, quienes además deben conocer muy 

bien los productos que aplican y los procedimientos para ello.  

o técnica de desinfección con cloro: El cloro o hipoclorito de sodio es uno de los clásicos 

en desinfección, el cual se puede ver aún más potenciado si se mezcla únicamente con 

vinagre de limpieza. Su combinación con otras soluciones puede ser perjudicial para el 

operario que lo aplique o utilice.  

 

Con esto se finaliza la reunión, respondiendo preguntas y/o dudas que se tuvieran, dando como 

resultado positivo ya que los asistentes comprendieron la información brindada.  

CONVOCATORIA. No se propone una nueva reunión. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexos: Lista de asistencia, registro fotográfico.  

Elaboró: Jenifer Tatiana Valderrama Santos. 
 










